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Kære læsekredse
Efteråret er på vej. Det betyder koldere vejr, blæst og mørke, men det er også tiden, hvor læsehumøret for 
alvor tager fat i de fleste af os. Litteratur i læselampens skær med et tæppe og en varm drik ved hånden – 
findes der noget bedre?

Det er også en tid til eftertænksomhed. På biblioteket sætter vi tilværelsen i relief med temaet ”Livet og 
døden” som omdrejningspunkt. Det bliver en spændende sæson, hvor svære emner belyses og debatteres. 

Vi anbefaler i denne udgave af nyhedsbrevet titler, der kan bidrage til videre samtale om livets veje, for 
hvordan gøres dette bedre end gennem litteraturen?

Derudover har vi selvfølgelig også samlet en masse anden inspiration til jer læselystne, og som noget nyt 
introducerer vi ”Opslagstavlen”, hvor I kan anbefale bøger til hinanden, søge nye medlemmer til jeres læse-
kredse, og hvad I ellers kunne finde på at dele.

Rigtig god læselyst!
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Læs sammen
Hvad sker der, hvis man tager litteratur, samvær og gode snakke og tilføjer en anelse højtlæsning? Fælles-
læsning. En anderledes læseoplevelse, hvor litteraturen læses i fællesskab, hvor vi snakker om teksten lige 
så snart den opleves, og hvor der helt sikkert opstår en indsigt, man ikke havde fået alene.
 
Denne særlige oplevelse har I muligheden for at afprøve i jeres læsekreds. 

Det kunne være i forbindelse med læseklubbens første mødedag i den nye sæson, eller dagen hvor I mødes 
og vælger sæsonens titler. Det kunne også være en tilfældig dag, som I kunne tænke jer at blive beriget 
med god litteratur og hyggeligt samvær.
  
For at høre mere eller for at planlægge en dag, vi kan besøge jeres læsekreds – eller måske en anden grup-
pe, hvor I tænker, oplevelsen kan bruges, så kontakt Maibrit Helt Andresen på maibrit.andresen@rksk.dk eller 
ring på tlf. 99 74 26 22.
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Læsekredsposer

Nye titler:

• Anna Mejlhede:
   Det gode imellem os
• Mich Vraa:
   Under en anden himmel
• Astrid Saalbach:
   Lindely
• Katrine Marie Guldager:
   Jeg hører, hvad du siger
• Naja Marie Aidt:
   Øvelser i mørke

Øvrige titler:

• Roy Jacobsen:
   Vidunderbarn
• Iben Mondrup:
   Karensminde
• Naja Marie Aidt:
   Har døden taget noget fra dig 
   så giv det tilbage: Carls bog
• Anna Elisabeth Jessen:
   Om hundrede år
• Dorrit Willumsen:
   Løg trækker tårer
• Maren Uthaug:
   En lykkelig slutning

• Iben Mondrup:
   Tabita
• Kirsten Thorup:
   Indtil vanvid, indtil døden
• Malene Ravn:
   Hvor lyset er
• Stine Pilgaard:
   Meter i sekundet
• Ida Jessen:
   Kaptajnen og Ann Barbara
• Katrine Marie Guldager:
   Det samme og noget helt andet
• Jesper Stein:
   Rampen
• Lotte Kirkeby:
   Hvis man ikke vidste bedre
• Josefine Klougart:
   Alt dette kunne du få
• Jesper Bugge Kold:
   Tre dage i april
• Benjamin Koppel:
   Annas sang
• Dorrit Willumsen:
   Tjeneren og hans søster
• Eva Tind:
   Citronbjerget
• Kim Blæsbjerg:
   De bedste familier

Vi har fået nye titler til samlingen med 10 eksemplarer i hver pose. 

I kan booke titlerne ved at kontakte jeres lokale bibliotek. Man skal blot være mindst fire i læsekredsen for 
at låne en læsekredspose.

OBS: Udvalget af læsekredsposer revideres løbende ud fra udbud og efterspørgsel. Følg med på riskbib.dk 
eller spørg på dit bibliotek.
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Kom til et par hyggelige arrangementer, hvor vi 
kombinerer litteratur og natur ved at flytte os ud 
i Naturens Rige. 
I får læst dagens novelle højt, og vi snakker om 
teksten undervejs.
Til slut vil der være en vand og en sandwich.

Forundringens Have

FORUNDRINGENS HAVE, VELLING 
SKRALDHEDEVEJ 8, 6950 RINGKØBING
Torsdag d. 22. august kl. 16.30-18.00
Køb billet på riskbib.dk - 50 kr. 
inkl. en sandwich og en vand

Rækker Mølle Sø

Foto Jens Kristian Holmgaard - rkmolle.dk

Foto forundringenshave.dk

SØ-TERRASSEN VED RÆKKER MØLLE SØ
SØVEJEN, RÆKKER MØLLE, 6900 SKJERN
Tirsdag d. 27. august kl. 16.30-18.00
Køb billet på riskbib.dk - 50 kr. 
inkl. en sandwich og en vand

Husk 
koppen

så gir’ vi 
kaffen

Mød Mads Hyldig, medforfatter til bogen 
HjerneRo - slip tankemylder, bekymringer og 
overtænkning. 

Foredraget vil gøre dig klogere på, hvordan 
du kan slukke for grublerier og bekymringer, 
hvordan du kan genoplade dine mentale bat-
terier, og hvordan du kan bruge HjerneRo til 
at finde balance i dit liv.

HjerneRo
v/ Mads Hyldig, forfatter

SKJERN BIBLIOTEK
Tirsdag d. 1. oktober kl. 19.00
Køb billet på riskbib.dk - 100 kr.

Husk 
koppen

så gir’ vi 
kaffen

Karin Slot Christiansen debuterede i 2021 
med bestseller-romanen Fuglene synger 
baglæns, og i efteråret 2023 kom den uaf-
hængige fortsættelse, Englen i havet.
Hun skriver med en særlig ømhed for naturen 
og livet på landet. Hun er opvokset i Vestjyl-
land omgivet af uspoleret natur og har en 
dybfølt kærlighed til den vestjyske egn.

RINGKØBING RÅDHUSHAL
Tirsdag d. 8. oktober kl. 19.00
Køb billet på riskbib.dk - 75 kr.

Karin Slot Christiansen
i samtale med tidligere kulturchef 
Per Høgh - Om Englen i havet

Vi b
yder p

å

Kaffe
/t

e o
g li

dt s
ødt

BogcaféerLitteratur 
i Naturens Rige Livets veje

Tilbring en hyggelig time i selskab med et par 
håndfulde gode bøger, som bibliotekarer fra 
Ringkøbing-Skjern Bibliotekerne fortæller om. 

Temaet for denne bogcafé er: Livets veje.

Livets veje er uransagelige, men vi stræber alle 
efter det gode liv. Vi præsenterer bøger med for-
skellige aspekter af temaet.

Ved caféen vil der være kaffe og lidt sødt og for-
håbentlig masser af inspiration til din læsning.

TARM BIBLIOTEK
Onsdag d. 30. oktober kl. 10.30-11.30
Bestil gratis billet på riskbib.dk 
eller på tlf. 99 74 26 20

SKJERN BIBLIOTEK
Torsdag d. 10. oktober kl. 10.30-11.30
Bestil gratis billet på riskbib.dk
eller på tlf. 99 74 26 20

VIDEBÆK BIBLIOTEK
Torsdag d. 31. oktober kl. 10.30-11.30
Bestil gratis billet på riskbib.dk 
eller på tlf. 99 74 26 20

Livet og dødenLivet og døden

tema

Husk 
koppen

så gir’ vi 
kaffen

Livet og dødenLivet og døden

tema

Litteraturarrangementer

Her har vi samlet en række litterære arrangementer, der kunne have interesse for jer. 
Sæsonen byder både på højtlæsning, fag- og skønlitteratur og bibliotekarernes egne anbefalinger.
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SKJERN BIBLIOTEK
Onsdag d. 13. november kl. 19.00
Køb billet på riskbib.dk - 75 kr.

Frygt ikke - elsk kun
v/ Mette Bording Nybo

Forfatterforedrag

Skumringstime 
Højtlæsningsarrangement

Lone Hørslev
- Svømmende, rygende, grædende 

Forfatterforedrag

Mette Bording Nybo mistede sin mand til kræft, 
da han kun var 45 år. I bogen Lev stærkt – dø 
smukt beskriver hun den sidste tid med et men-
neske, der ved, at han snart skal dø, og som ger-
ne vil tage en god afsked med familien og livet.

I sin seneste bog Frygt ikke – 
elsk kun fortæller Mette om 
at komme igennem sorgen 
sammen med sine børn – og 
om at genfinde troen på 
kærligheden.

Et foredrag om at se dø-
den i øjnene og finde styr-
ke i kærligheden.

TARM BIBLIOTEK
Torsdag d. 28. november kl. 19.00
Køb billet på riskbib.dk - 75 kr.

Husk 
koppen

så gir’ vi 
kaffen

Husk 
koppen

så gir’ vi 
kaffen

Husk 
koppen

så gir’ vi 
kaffen

Mød forfatteren Lone Hørslev, som i sin nye 
roman Svømmende, rygende, grædende går 
tæt på den hvidvinspimpende, småsnald-
rede og selvmedlidende 47-årige forfatter 
Anna. 

Det er en gribende 
fortælling om en 
kvindes flugt fra sin 
egen kvælende en-
somhed. 

På trods af det al-
vorlige emne er 
der også plads til 
humor i den tanke-
vækkende roman.

TARM BIBLIOTEK
Mandag d. 11. november kl. 19.00-20.00 
Bestil gratis billet på riskbib.dk

Vær med til Nordens største oplæsningsarran-
gement.

Som en del af Nordisk Litteraturuge læses den 
samme tekst højt overalt i Norden og Baltikum. 
Vi hører årets tekst og hygger os i stearinlysenes 
skær med sang, samtale og kaffe.

I samarbejde med 
Foreningen Norden Skjern-Tarm-Videbæk.

Find alle vores arrangementer i programmet eller på vores hjemmeside riskbib.dk, 
hvor I også kan bestille billetter. Programmet udkommer tirsdag d. 6. august kl. 10.00.

Nyt arrangementsprogram

Efterår 2024

Steffen Kretz

Storm på vej

Karin Slot Christiansen

Om romanen Englen i havet

i samtale med Per Høgh

Lone Hørslev

Forfatterforedrag om romanen

Svømmende, rygende, grædende

Kathrine Lilleør

Hjælp til at dø

Tema: Livet og døden

En række stærke arrangementer
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De nærmeste er en smuk for-
tælling om at være midtvejs i 
livet, om sorg og tab, ensom-
hed og familieliv.

”De dør natten til søndag…”. 
Sådan begynder Lotte Kirke-
bys debutroman fra 2019. Og 
det gør de så – forældrene – 
dør.

Eva, Anna og Christian mødes for at rydde deres 
barndomshjem efter deres demente fars død og 
moderens selvmord.

De tre søskende sørger tydeligvis på hver sin måde. 
Deres forskellige opfattelser af barndommen og 
deres forældres kærlighed til hinanden og til de-
res børn gør det svært at dele sorgen og smerten. 
Imens slås jeg-fortælleren Anna med erkendelsen 
af, at hendes teenagedøtre er ved at finde deres 
egen vej i livet. Det er en proces, der forandrer 
Anna og tvinger hende til at betragte sig selv og 
sine relationer på en ny måde. Hvem er man, når 
der ikke længere er brug for én på helt samme 
måde som hidtil?

Lotte Kirkeby har med De nærmeste skabt en fin, 
velskrevet og troværdig roman, der med sin poeti-
ske tone og dybe menneskelighed vil røre enhver, 
der har oplevet sorg og tab. Det er en bog, der uden 
at blive sentimental inviterer til refleksion over de 
relationer, vi har med vores nærmeste og tanker 
om, hvordan disse relationer former vores liv og vo-
res selvforståelse.

Venlig hilsen Anette
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Alex Schulman er på vej ud til 
familiens sommerhus, han ikke 
har kunnet få sig selv til at be-
søge siden faderens død. I hu-
set vækkes fortiden da også 
af værelserne og tingene, og 
frem træder et portræt af en 
kærlig far, som var meget æl-
dre end moderen. Og for hver 
sommer, de tilbragte dér på 
kanten af skoven og vandet, 

blev han lidt svagere. Først kunne han gennemføre 
straffesparkskonkurrencen, han kaldte ” Coca Cola 
Cup”, med de tre sønner. Men med årene måtte 
han gøre målet mindre, kastede sig ikke længere 
efter bolden, og drengenes indædte konkurrence 
om sodavand blev med tiden til nænsomhed og 
hensyn.

Aldringen huede ikke faderen, der var en kendt 
producer på SVT - det svenske svar på DR - og da 
han nåede pensionsalderen, sagde cheferne nej til 
at bruge ham mere. Den ydmygelse sad i ham re-
sten af livet, og selvom Schulman helst vil huske 
faderen for vitaliteten, nærværet og entusiasmen, 
melder mørkere sider sig også i minderne: misbru-
get af sovepiller, de koleriske udbrud og den grad-
vise aldring med fald, forvirring, sygdom og endelig 
døden.

Schulmans vemodige og rørende selvbiografiske 
fortælling om tabet af sin elskede far er rørende 
og giver anledning til mange gode diskussioner om 
”Livet og døden”. 

Hilsen Kirsten

Vi anbefaler:
1)    Lotte Kirkeby: 
 DE NÆRMESTE
 Rosinante, 2019. 205 sider.

Året er 1960, og Oliva Denaro 
er ganske ung. Hun bor i en lille 
siciliansk by sammen med sin 
familie. Oliva elsker sin frihed, 
men som ung pige kæmper 
hun meget imod moderens for-

maninger og regler. Reglerne for tvillingebroderen 
Cosimino er noget mere afslappede, og det finder 

hun temmelig urimeligt.

Oliva drømmer om at blive lærer og selv at kunne 
træffe beslutninger. Da en ung mand fra landsby-
en forelsker sig i hende, prøver hun at afvise ham, 
men de gamle traditioner gør det svært for hende. 
Hun må kæmpe sin egen kamp.

En gribende roman om frigørelse, familiens kærli-
ge støtte og samtidig snærende bånd, traditioner, 
egne rettigheder og mod.

Mange hilsner Helle

2)    Alex Schulman: 
 SKYND DIG AT ELSKE
 Lindhardt og Ringhof 2023. 296 sider.

3)      Viola Ardone: 
         OLIVA DENARO
         Alpha, 2024. 307 sider. 
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I et øde sommerhusområde 
i Polen tæt på den tjekkiske 
grænse bor den ældre kvinde 
Janina Duszsejko. Hendes ene-
ste sociale kontakt er naboen 
Tavs og en tidligere elev, som 
besøger hende hver week-
end. Så oversætter de William 
Blake sammen og diskute-
rer astrologi. Resten af ugen 
holder Janina sig mest for sig 

selv, tilser sommerhusene for ejerne og underviser 
lidt på den lokale skole. 

Janina lever i pagt med naturen og med dyrene om-
kring sig og har set sig sur på de mange mænd, der 
går på jagt i området, hvilket hun ikke lader upåtalt 
gå hen. Det lokale politi må finde sig i mange klager 
fra hende vedrørende dette. Men en dag findes Ja-
ninas nabo, en lokal jæger, myrdet og dernæst nok 
en jæger – og nok en jæger. Ved hvert gernings-
sted er der masser af dyrespor. Er det virkelig dy-
rene, der står bag mordene?

Bogen er ikke en krimi, men en helt fantastisk skil-
dring af en meget særlig kvinde. Janina er en ikke 
helt almindelig heltinde. Hun er skæv, lidt skør og 
med en irriterende veludviklet retfærdighedssans. 
Trods den grumme titel er det en både humoristisk 
og underholdende bog.

Vh Dorthe

I Danmark bor jegpersonen, en 
halvfæring, der er barnebarn 
af immigranter. Alligevel er 
Færøerne stadig hjem. ”Sådan 
hed det, sådan har det altid 
heddet. Hjemme på øerne.” 
Hun er selv født på Riget, hen-
des mor i Vordingborg, men 
hun oplever alligevel en følelse 
af længsel og ikke at føle sig 
hjemme hverken det ene eller 

det andet sted. Da bedstemoren dør, beslutter fa-
milien sig for at rejse til Færøerne på ferie.

Romanen veksler mellem den unge kvindes ople-
velse af at være tilbage på øerne og tilbageblik på 
bedsteforældrenes historie om, da de udvandrede 
til Danmark i håbet efter at opnå noget mere i livet. 
Et kulturelt indblik i at vokse op på Færøerne, om 
at drømme sig væk, om at ønske sig tilbage og i 
særdeleshed dobbelttydigheden af at befinde sig 
mellem to kulturer og sprog. Emner som migrati-
onens tre generationer, om nødvendigheden af 
abort, om undersøgelsen af begrebet hjem og den 
konstante følelse af at finde på plads i livet berø-
res i romanen.

”Ingen ø er en ø”, som der så smukt står i romanen, 
er især dét, der for mig manifesterer, at romanen 
skal optræde under temaet ”Livet og døden”. Om 
man vil det eller ej opleves både livet og døden 
sammen med andre, og vi er alle en del af en fæl-
les historie.

Kh Maibrit

4)    Siri Ranva Hjelm Jacobsen: 
 Ø
 Lindhardt og Ringhof, 2016. 245 sider.

5)    Olga Tokarczuk: 
 KØR DIN PLOV OVER DE DØDES 
 KNOGLER
 Tiderne Skifter, 2012. 237 sider.
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Vi anbefaler - fortsat

6)   Susan Knorrenborg: 
      SPØRG JOHN
       Lindhardt og Ringhof, 
       2024. 387 sider.

Bogen er en debutroman. Ho-
vedpersonen er Katrine, som 
flytter fra Næstved til Køben-
havn for at studere på univer-
sitetet. Hun får en kæreste, 

som tilhører den højere middelklasse, og det sam-
me gør de fleste af hendes venner.

Katrine har også en kusine, Tina, som hun har et 

nært forhold til, de er næsten som søstre. Tina har 
mange udfordringer, og Katrine hjælper hende så 
godt, hun formår. Blandt andet bruger de en brev-
kasse, ”Spørg John”, når tingene brænder lidt på.

Samtidig bruger Katrine også energi på at passe 
ind i sit nye liv i København, så der er nok at tage 
fat på for hende.

En roman om mønsterbrydere, familierelationer, 
psykisk sygdom og om at finde fodfæste i tilvæ-
relsen.

Mange hilsner Helle
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NYT! Opslagstavle – fra læsekreds til læsekreds

Søger din læsekreds nye medlemmer eller mangler du selv en læsekreds at være med i? Har I f.eks. læst en 
rigtig god bog, som I gerne vil anbefale, eller har I et godt tip, som I gerne vil give videre til andre læsere? 
Måske har I haft en god oplevelse, som I også gerne vil dele med andre læsekredse, så anbefaler vi at bruge 
opslagstavlen.

Send en kort besked til Maibrit Helt Andresen e-mail maibrit.andresen@rksk.dk, så deler vi jeres hen-
vendelser med andre læsekredse på jeres helt egen opslagstavle.

  Vi glæder os til at høre fra jer.

Eksempler på beskeder I kan dele 
på opslagstavlen.
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Vi anbefaler - fortsat

7)  Elisabet Jökulsdottir: 
APRILSOLSKINSKULDE
(noget helt særligt)
Turbine, 2022. 166 sider.

Har I mod på at give jeres læ-
sekreds nye udfordringer og 
prøve at læse mindre kendte 
forfattere, så kan vi bestille 

læsekredsposer fra andre biblioteker. Nogle af po-
serne er med spørgsmål, så det er nemt at gå til.

I Aprilsolskinskulde mister den unge enlige mor Vé-
dis pludseligt sin far. Védis har aldrig haft et tæt og 
godt forhold til sin far, men alligevel ved hun ikke, 
hvordan hun skal håndtere sorgen. 

Bogen handler også om Védis første store forel-
skelse og hendes problemer med at være elsket 
og møde kærligheden. Et forhold der til tider er 
styret af alkohol og hash.  Det er ikke let at give 
slip, da kæresten ønsker at tage til søs og efterla-
der Védis tilbage. Hun bliver psykisk ustabil og har 
svært ved livet. 

Bogens fulde titel er Aprilsolskinskulde (noget helt 
særligt). Det er en fortælling om kærlighed, vanvid 
og trøst. En lille bog, men der er mange emner at 
tale om. Som titlen antyder leger Elisabet Jôkuls-
dottir med sproget, så bogen er fyldt med fine 
sproglige passager at dykke ned i og nærlæse. 

Hilsen Bodil

Læsekredsen Læsekredsen 
Sommerhaven Sommerhaven 

2 nye 2 nye 
medlemmer medlemmer 

søgessøges

Jeg vil gerne være 

med i en læsekreds i 

Ringkøbing og omegn.

Mvh Lars H.

Vi har en enk
elt ledig 

plads i Lis Hansens 

læsekreds i Tarm.

Er du til gode
 snakke 

og hygge, så
 er der 

plads til dig
.

TIP:TIP:
Hos Enghavens Hos Enghavens Læsevenner lader vi 

Læsevenner lader vi hvert medlem vælge 
hvert medlem vælge en bog i løbet af året. 
en bog i løbet af året. Det giver god variation 

Det giver god variation og flere debatter.
og flere debatter.

Skal dit 
opslag være 

her?

Læsekredsen Læsekredsen 
De glade vestjyderDe glade vestjyder  

anbefaler:anbefaler:

Skriv til maibrit.andresen@rksk.dk
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Læseinspiration

På biblioteket vil vi gerne gå forrest, når det 
handler om at inspirere til gode læseople-
velser, så kontakt os endelig, hvis I mangler 
inspiration. Kom forbi bibliotekerne i den be-
tjente åbningstid eller kontakt os på mail og 
telefon, så står vi på spring.  

Ringkøbing-Skjern Bibliotekerne 
ønsker jer rigtig god læselyst.
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www.riskbib.dk

Har I spørgsmål eller forslag, 
må I endelig kontakte os.

Ringkøbing Bibliotek
Dorthe Rosenkjær

Tlf.: 99 74 26 01 / E-mail: dorthe.rosenkjaer@rksk.dk

Skjern Bibliotek
Maibrit Helt Andresen

Tlf.: 99 74 26 22 / E-mail: maibrit.andresen@rksk.dk 

Videbæk Bibliotek
Tanja Christensen

Tlf. 99 74 26 18 / E-mail: tanja.christensen@rksk.dk

Tarm Bibliotek
Kirsten Dreier

Tlf.: 99 74 26 23 / E-mail: kirsten.dreier@rksk.dk

Hvide Sande Bibliotek
Marianne Vestergaard

Tlf.: 99 74 26 41 / E-mail: marianne.vestergaard.hansen@rksk.dk

Kontaktpersoner 
på bibliotekerne


